
☑デイサービス（通所介護）  トマトに通う 
在宅高齢者の方々を送迎して、お食事、入浴、健康チェック、介護予防プログラム、レクリエーションなど
をご提供する日帰りのケアサービスです。生活介助や心身機能の維持向上をはかることを目標として
います。  （一般通常規模型 定員40人） 

☑小規模多機能ホーム（小規模多機能型居宅介護）   トマトに通う＋泊まる＋訪問をうける 
日帰りの通いサービスを中心に訪問サービス、宿泊サービスを組み合わせながら、365日24時間きれ
めなくご利用者の日常生活をご支援いたします。 
（登録定員25人、通い15人/日、宿泊5人/日） ※利用対象：高知市内にお住まいの方。     

☑グループホーム（認知症対応型共同生活介護）  トマトに住む 
認知症の高齢者が家庭的な雰囲気の中で、少人数の共同生活を送ることにより、認知症の症状の進行
を緩和させ、よりよい日常生活を送ることができるようご支援いたします。 
（定員18人 1ユニット9人×2） ※利用対象：高知市内にお住まいの方。 

☑ヘルパーステーション（訪問介護）  トマトの訪問をうける 
介護の必要な高齢者または家事援助が必要な方の家庭にホームヘルパーを派遣し、身体に必要な介
護や、調理・洗濯・買物等の家事援助、その他の日常生活全般にわたる援助を行います。 

☑ケアプランセンター（居宅介護支援）  トマトでケアプランをつくる 
介護を必要としている方の自立支援および、ご家族の介護負担軽減を目的として、介護に関する相談
業務、介護計画の作成、サービス提供の確保から管理までを行います。 

「ケアコミュニティ トマトの樹」  は、状況により６つの介護保険適用介護サービスを通じ、 

在宅にて生活が継続できるよう全力でご支援をさせていただきます。  

※トマトの樹が運営する介護事業所は全て介護保険適用事業所です。ご利用にあたっては介護認定が必要です。 

 
随時受付中！！ 

１日体験利用 対象 ： デイサービス・小規模多機能型居宅介護・訪問介護 

送迎エリア ： 高知市・南国市の全域（小規模多機能は高知市内のみ） 

☑ショートステイ（短期入所生活介護）  トマトに泊まる 
施設に短期間入所し、食事・入浴・排泄の介護や運動等、日常生活に関わる介護サービスを行います。
普段介護をしているご家族の介護休養を目的とした定期利用や、病気・冠婚葬祭・旅行により一時的に
介護できなくなった場合等にご利用いただけます。  （定員9床） ※利用対象：高知市内にお住まいの方。 
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どんな些細なことでも結構です。お気軽にご相談下さい。 

経験豊富な介護相談員がお話をお聴きし、 

状況に応じ適切なアドバイスをさせていただきます。 
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 ご家族の介護のことで悩んでいませんか？ 
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 ケアプランセンター 永尾（ながお） まで 
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